Co6 phai em la am thanh?

Cu si Lién Hoa

La mo6t con ngudi binh thudng nhung
mang trai tim day nhay cam, bubn vui vdi
nhitng hoat canh cuia ddi séng, d6i khi minh la
khan gia, cudi vui hay dau khé vdi nhitng dién
» bi€n trudc mat, tran ngap trong tam, co khi la
nhirng ti€éng vo tay khen thudng, tran tré nu cudi vui, ha hé, khoai tra...
nhung cd ldc nudc mat lai rdi day, lai 1dng nhu nudc bién dai duong (?).
Cling nhiéu khi lai tré thanh dién vién chinh cla bi kich cudc ddi, nén cang
tham dam trong cac cdi hi n6 ai 6 cua ddi song.

dudng di khéng cé

duong vé cling khéng

ta choi mét kiép long dong

bubn vui trén coi ta ba quanh hiu

gitta ddi, ta bdng chap chung

trai tim hoa da, so rai cudc doi
chao 6i, nudc mat tung roi

mung di, cing luc nu cudi trén moi

di tim trong gid trong mua

cho con tim doé van con nhip sinh

I6 mai khéng & ta ba

tra doi moét trai tim héng nguyén xua....

Vé8i nhitng chuyén bién cla ddi séng, clia bao khé canh x8y ra ddi vdi
rat nhiéu ngudi chung quanh, day dé.. Tiéng vang lén, kéu cltu, au lo, ban
loan... hién rd trén tirng guong mat, trén ddi mat xa xam, trén ddi moi con
G thi tham... khé qua...

Khd 1a gbc ré, 1a cdn ban cua ki€p nhan sinh, du ai c6 mudn chéi bd,
che diu, hay lang trénh....nhung qua dd, khd lai chinh l1a hanh phdc ma con
ngudi cé dudgc dé truc nhén, tu duy va chuyén hod dé thoat ra khoi khd, néu
khong mudn bi nhan chim.

May man, hanh phuc thay, chiing ta cé cai than day du, cé du su sang
sudt, nhén thlc rd rang, cé tinh cdm, cb ly tri d€ suy tu, cé nhitng hanh



phuc nhd nhoi nao do, cé cai tdm hon biét xic cam, do la cai dep hy hituy,
hiém c6 ma cubc ddi danh cho con ngudi, cta tinh ngudi.

Nay ban, néu di vd@i, di gilra cudc ddi, nhung trai tim chang ta bi hoa
da, déng lanh, vé cam trudc su v thuong, bién loan cua chinh td&m hoén, trai
tim minh, thi lam sao ching ta cé thé c6 cam thdéng, chia sé vdi ngudi. Néu
néi dé la vong tudng, nhirng dot séng lan tan cua cai tdm sinh diét, sao
chung ta lai hoai chay theo dé l&ng trénh, dé quan tudng, khéng theo, chfi
bo.

Tat ca moi su chay trén, khong truc nhan, d6i dién va du la dudc che
|lap bdi cac my tU nao dod, du la dep, linh thiéng, kiéu ky, bong loang, hao
nhoang, ludng tdm v.v... cling chi la cudc chay trén mot thuc tai.

Va vdi tat ca su vo tam néu khi chua nhan thic dudc thuc tai, khi chua
nhay vao Chan tam... sé bi€n tdm hon ching ta v6 cam vdi nhitng gi chung
quanh, thi do lai la can bénh ung thu cua tdm hon sé hiy hoai tadt ca nhirng
gi cao dep, hy sinh day y nghia cua con ngudi, cua tinh ngudi. Trai tim chung
ta hoa da thi lam sao biét thuong yéu, xuc cam... du la chung ta cé néi dén
ngan van Idi thuong, I0i yéu, I0i chia sé, cam théng.

« Hoa diém hoa héng lién" phai chang chinh la trai tim da chay tan
nhitng cdi ngd, thdm nhuan cai dau, cai khé, cai bubt nhdi ciia cac cdm xduc,
cac ndi két ... trong ndi tam da hinh thanh nén con ngudi va tur do, con
ngudi, trong cdi 10 IUra ruc trdi thiéu dét, dé bién trdi tim trd thanh dod sen
héng.

La ngudi con Phat, mang hat giéng cua ngudi Cha Da Tinh (Pa tinh thi
Phat td&m), Ngai da vi yéu thudng ching sanh nén xuat hién gilra coi dgi nam
trugc ndy, dé chi rd Chan tdm hay Tri kién Phat va dao Phat xudt hién vi tinh
yéu con ngudi, mudn loai... khi nhan loai con dau khé, thi€u may man, yén
vui, hanh phuc.

Trai tim cla nguoi con Phat do c6 mét chut tu luong cua giot nudc cam
16 ctia Phap, da tudi td&m qua bao nam thang, cla gid phat hién tai tao cho
trai tim hod da trd thanh dod sen hdng tuci vui, hanh phic, d&dn than dé dén
va di bén canh cudc ddi va dung tat cd moi &m thanh dé di vao cudc ddi ...

“ Cac di nhat thiét &m thinh hai. Phd xudt vo tén diéu ngdn tir. Tan u
vi lai nhat thiét kiép... » dé tan duong, dé cing dudng, dé& cung nhau mé trai
tim Phat trong tam con ngudi.

Pao Phat md& ra phuong tién dé cé cac phap mon tuy theo « khé cg
khé ly » cua con ngudi ma thiét lap, nhung dao Phat van nguyén thuan la
dao Phat, dao cua con ngudi va vi con ngudi ma cé6 mat va nudi duGng tam
con ngudi dé€ trd thanh con ngudi binh thudng di vao cudc ddi.

T3t ca cac canh gidi déu bat ngudn tlr con ngudi va & tai chinh tran
gian day 6 trudc nay. Va tat ca cac phap moén thuc hanh, dem dén su an lac,
hanh phuc thi khong cé phap nao la khong chlra day du ca « tu luc va tha
Iuc », hay c6 « cao hoac thap » du cho chung ta cé bién luan, c6 dat dudgc ly
gidi dé theo mét phan nao cdi bién ki€n cta minh.



C6 ngudi ndi rang “Khi con &8¢ trai ¢ bién muén cho ddi cd vién ngoc
trai vo gid, ngudi ta da banh vo trai ra va nhét vao trong minh né mét hat
cat va day vo lai. Con trai vi su s6ng con, du la dau ddn, quan quai trong vét
thuong long va do dé, tu tiét ra mot chat gi do bao boc Iay hat cat, 1au ngay
tao thanh vién ngoc trai qui, dang tang cudc ddi».

Do dé, cé phai chang ta ba chinh la Cuc lac, bun nhad la chat dudng to
dé hoa sen nd that dep gilta cudc ddi va dau khé lai 1a chat xic tédc d& con
ngudi vuan |én thanh ngudi, dén vdi nhau bang su cam thdng, chia sé, hy
sinh, thuong yéu !

Khi ban chua ting bi dau khé sé& khéng biét thé nao la hanh phdc,
chua tirng bao gid bi déi cdn cao, md méat... thi ching ta khd cd thé cam
thdng thuc su trudc canh déi run rdy cda ngudi khac nhu thé nao. Séng day
dda, 8m ém trong nhung lua, nha cao cita rong... ching ta khé cé thé hiéu,
cam thong canh doéi rét I[am than cua con ngudi., cling nhu trong trai tim
minh con day noi két, va con ludn ludén nudéng chiu ndi két d6 trng ngay qua,
thi ching ta sé tu tiét ra mdt ndng lugng khdng phai dé€ hitu ich cho minh...
nhung 1a lam khé minh va lam kh6 ngudi vi nhitng hanh dong, trang thai béat
thudng clia minh, dudc dan dat bdi ndi tam bat an, thi€u chia sé, bao dung.

Cudc ddi la tu tudng « tinh da thi€u tudng... », la @m thanh, la nhitng
lan séng, la vibration... ma moi ngudi déu nudng vao lan séng dé ching
minh vé con ngudi that ciia minh.

Khi doc lai bai tho sau dudgc viét da lau, luc di xem Chudng trinh nhac
Thinh Phong may nam vé trudc- sang tac that tam thudng nhu moét cam xuc
ghi nhan... cua dgi thugng.

Nhung bong nhién, khi dang doc lan ndy, lai cd nhiéu xic cam dang
lén qua nhitng biéu tugng cua &m thanh, lam 16 dién nhitng chan ngilr, chan
ngdn, 18i that qua tinh tu cla B6 tat Quan thé Am trong phdm Phé Mén- bé
Kinh ma téi cé duyén doc tung thudong ngay, hinh nhu da lau 1am roi, va gé
ra dugc nhirng manh dgi qua “ Chan quan thanh tinh quan. Quang dai tri tué
quan. Bi quan cap tu quan... » .

Phai chang cudc ddi cling la tu tudng, la quan tudng, la lan s6ng ma
moi ngudi déu cé quyén tu chon Iva &m thanh, séng tir cda riéng minh, dé
nhitng IGi nay, tam tu nay nhu “dam maé&y tu” xin dugc chia sé dén moi

Xin cam on ban.....
Ghi lai phat giay xidc dong
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Khi tat cd ngon dén chung quanh chot tat
Trong vung téi md mit,

Anh séng nhé nhoi chiéu roi ché em ngdi
Chi b&y nhiéu anh sang

Bao boc 1dy em

Toa ngdi hai suc

Oi ngudi con gai Viét Nam

Bén chiéc dan piano

DO6i canh co tréng vuon minh trén phim dan
Cho nhirng giot mua roi xuéng

Cho gié théi qua déy

Cho hén nhac chdp cdnh bay cao

Cho trdi xanh cé nhiing dam may mong manh to lua
Cho tiéng ndi cua &m thanh bung bing 1én
Tao thanh mudn mau sac

Em dang noi gi

Canh hac kia noi gi

Ca bau troi dang noi gi

Ta bay theo, bay theo

Von dua minh trong d&i lua tréng nga

Ta thdy than ta la cat bui

Ta thdy tung dong nhac tudén roi

Dua vui trén dbi méi em méng

Ong anh nhirng giot nudc roi

Chua ting hoi nhac

V& tan trong mét em

Anh dén béng bét séng

Mot mau hu vé con tén dong lai. . .

Nghe ti€éng dan dudng cam
trong budi té chirc Nhac Thinh Phong 2004




