NGOC BAU TRONG LO'I KINH

Cuw si Lién Hoa

Lang I& noi ndy, mét sém mai

Swong roi lanh wét béng tréng gay
thoang trong hwong gié vang loi phap
van cénh chim bay, hac céanh day

Twong da ngan xwa con in dau

ngdi nha chéau bau rong thénh thang
loi kinh chuyén hoé bao thuong khé
mot hat tuy duyén niém tam long
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Trdi vua trat xuéng con mua, lic hat ndng, lIGc nhu mua rao, tung tang trén mai nha, mat
dudng, nhung cling du lam diu mat lai bau khong gian, sau bao ngay néng bic. Nhitng ngay qua, ngay
va dém chay theo can néng. Nhin dau cling thdy hai ndng, béc hai tir con dudng, san co, dat, cay cdi,
chay dén trong nha, néng van dudi theo va lam nhu niing niu d& cé mat khdp moi nai chén. Gié cé thdi,
nhe nhang, bang khuang dudi sic ép clia ndng, nhung lai khong lam cho mat hon, nén danh nhudng
ngdi cho cai ndng ngu tri. Mdi bat dau qua thang 7, ma dat trGi nung dét, khong ai biét thdi gian tdi sé
ra sao, vi doi khi tin tic khi tugng ciling bi sai lac, vi chi la tuong d6i. Moi ngudi ai ndy déu cam thay la
hinh nhu Itrdi dat ngay cang néng hon

Theo Dich hoc, trai dat nhu' cd thé cliia mdt con ngudi cling nhu vili try, van vat déu ham chira *
tinh va dong hoac @m duang”, nhung tuang duyén tucng sinh. Cho nén khi nhin su bi€n thién cla thién
nhién, céNthé’ doéan dugc nhifng diéu s& xay ra cho con ngudi hay trai dat, chi dén bénh tat. Nhitng luan
chuyén ho tuong gilta ndm Hanh nhu: Kim MAc Thay Hoéa Thé vira tuong sinh, vira xung khac dé€ ma ton
tai. Do do, khi mét hanh khdng binh thudng s& lam cho nhitng hanh khac chao dao, mét 8n dinh, mét
thang bang va gay bénh tat, bat an.

Cai ndng du la cla thdi tiét, cta thién nhién, nhung khi Ién cao s€ lam cho Tam Hoa bing birng
sdi déng, va Than Thay s& bi khd kiét, nén dé tu bao v&, phai vuan 18n dé séng con, tao ra nhitng can
s6ng than nguy hiém, nhung ddng thai lai lam cho Can Mc phét trién, téng truGng, dé tao thém nhién
liéu cho Tam Hoéa. Khi Can Mbc géng minh, sdng virng, nhd su’ ho trg cla Than Thuy, 16n manh va lam
v3 vun, trdi sut Ty Thd, nén Ty Thd can phai nudi dudng Phé Kim dé ché ngu bét Can Mdc, lam diu lai
tinh thé dé€ can bang. Nhitng qua trinh tién trién sinh diét diét sinh, khdc ché cta thién nhién anh hudéng
dén mudn loadi, dén ca thé con ngudi, tinh khi, tdm sinh Iy, bénh tat va méi trudng séng cua con ngudi
ma ai ndy déu da trai nghiém trong sudt cubc dai.

- Tam Hoa qua vugng, anh hudng dén con ngudi, sinh tam bénh, hay cau cd, ndng gian, stress,
mat dé birng, stroke, dau tim cua trai tim bi nghén mach mau, mau khong trd vé tim nén goi la trai tim
kh6 cla cac mlua (Hy thuong Tam). Con thdi tiét thi ndng blc sinh chdy riing, han han, thi€u vang
nhitng con mua rao



- Than Thay vi phai chéng choi v8i Tdm Hod, nén 1am kho than, mét may bo phd, viém nhiém,
hay sg hai (Khung thuong Than), ngd hay mo mang, gidc ngu khéng binh yén, 1énh dénh trén séng
bién. Bong thdi, gay nén nhiing tran 1l lut, song than, gieo réc tang thuang.

- Can Moc dugc Than Thay ho trg, sanh ndng gian, mat xanh mét, hung hang, bat an, gay chién
tranh, thu hén, tay chan run rdy (Nd thuong Can). C6 Iic lam nhu la can ddm, nhung chiéu siu 1a su
yéu dudi, bap bénh, cung lic gay nén nhitng tran cudng phong bao té cho cudc ddi, cho thién nhién.

- Ty Thé béat binh Can Mdc va Than Thly, nén can phu Phé& Kim dé& ché khic Can Moc lam mét
may thay d6i nhan sdc mau vang (Uu thuong Ty), gdy dau bao t, no hdi, viém loét, hay lo I&ng, khd
dau va ciing lam cho nhiing con déng dat kinh hoang cho nhan loai.

- Phé& Kim do nhitng ho tuong, phu trg clia Ty Thé va tudng khdc ciia Can Mdc, nén hay bi quan,
thuang khoc (Bi thuogng Phé), khdc cho nhitng manh ddi 1€ loi, khoc cho cudc tinh méng manh, trén
ngon tinh sau, hiu quanh clia minh, bang I0i ca tiéng hat, rén i, va cling gdy nén nan chay rirng, hiém
khich véi nhitng trn gié néng, lam khé minh, khé ngudi.

Su’ méat quan binh cta thién nhién qua nhiing xung khac, ché hod cliia ndm Hanh nhu d3 néu
trén hay cac sy’ khéng diéu hoa cua Bdn dai : Bia Thuy Hoa Phong dua dén bénh tat, hodc nan tai, tang
thuong cho con ngudi, mdi sinh va van vat; nhung véi tdm hon bat an, dau khé cla chinh moi con
ngudi, s€ dua dén su bat hanh, tram luan cta chinh minh va di hai cho nhitng con ngudi doi tac kéo
chim sau trong bé khé, cé thé Ia oan béo, hay &n dén trong nhiéu kiép hién tai va mai sau v.v

Néng cudi ndt né déu xua
Gio mang noi nhd nhat nhoa huong cém
dat di nhitng budc thang tram
hoa trong vo vong, nong thoi 1én ngdi
théi théi chd bt tudi doi
dé cho hat néng chiéu ngoi Idng yén
dé cho néng sdm mua chiéu
thuén theo hoi thd lam qua thién nhién...
Minh Thanh

Qua nhitng budc dudng rong chai trong céc ludn chitng clia Dich hoc dé thiy rang: Vi sao ma
ngay xua, con ngudi thudng di tim va séng trong Dao hoc phuang Déng, lubn c8 gang s6ng lam sao dé
dugc tdm binh, hoa ddng, nhu thuén cling tr&i dat, it sinh bénh tat, it dau kh, it tdn hai méi sinh. Khi
dgi séng hién tai thanh tinh, an lac, giai thoat thi s& anh hudng dén con dugng thanh than, siéu thoat
khi rgi bo than xac nay, theo tié€n trinh bién diét cia Than Trung Am. Hién nay, chdng ta ai ndy déu biét
rd rang mang sdng con ngudi hinh nhu ngay cang tré nén bat an, bap bénh, khdng nhat dinh, du rang
khoa hoc da ti€én b6 vugt bac, va du dgi song cé cao han, van minh han.

Trong kinh, D¢ Phat day: “Ba cbi khdng an, giébng nhu’ nha lud’ nhu ndi Ién day dua tinh bat dinh
cta vii tru, van vat, du hitu hodc v hinh va du rang ching ta dang & bat c nai dau trén cai hanh tinh
nho bé nay. Do do, khi cai tam bat an, dau khé, dan vt bén bd vong tudng, thi canh gidi cling nuong
theo d6 ma chiéu cam tugng ung. Oi, ngon Ira nghiép Iuc thiéu d6t con ngudi da va dang thong thiét
khé dau dén chirng &y, nhung cai nhan gay ra ciing chinh do con nguGi da tung sai pham, ac nhan,
ting vo6 tinh hay chi y dam chan trén nhirng vong ki€én va hanh nghiép sai lam va hau qua la phai doi
dién v8i mudn dudng tram nga bap bénh.

Trai dat trd nén thang tram, tréi sut do tam nghiép luc day dua, chiéu cam lam thdi tiét thay dai,
thién tai, dong dat, dich bénh, chién tranh va moi [an c6 su ¢ xay ra, nhitng tham canh lam nhu dugc
nhan lén, vGi s6 ngudi chét, thiét hai nhan mang, nha ctra, mai sinh. 3

Vilra xay ra su dan ap cho tiéng néi luong tdm, yéu chudng hoa binh, thuong x4t noi dau béat
hanh clia dong loai ma nhirng nha su Mién dién vdi dobi tay, v&i cai tam mang day Tu Bi Hy Xa, véi Tri
tué nhin thdy nhitng tuong duyén sinh cla than phan con ngudi, da mang chiéc y vang ra ganh vac cho
tam long “phung su’ ching sinh tuc la cing duong chu’ Phét”, nhung ti€ng ndi lai bi giét hai, dap tat, cha
dap bdi vong tdm, ddc tai, véi nhitng ban tay sat mau. Nhung con bdo Nargis ¢ Myanmar (Cyclone) lai
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khdng thuong tinh va d6 chup xudng than phan ngudi dan Mién dién, gy nén nha clra sup d6, cudn
bay, chét chdc, chét khéng thuang ti€c, chét that nhiéu, da trén 140.000 ngudi chét va mat tich, chét
X6t xa, khé dau nhu tirng t&€ bao bi xé nat ctia nhitng con ngudi trén hanh tinh- dang xem trén cdc man
anh truyén hinh hay nghe tin tuc- khi ma trai tim ho khdng bi vé cam, con biét rung dong, biét thon
thic, biét xét xa dén dong loai

Hay cung dén bén nguoi
md tdm cung chia xé
du nguoi & noi dau
cung chung qua tinh cau..
(trich “xin doi mét trdi tim hong’ cia Minh Thanh )

_Tai nan cho con nguGi chua kip lanh vét thuong, chua dugc hdi phuc vi nhitng canh thuong tam
hién van con dién tién, thi nhitng cudng gidn, sat mau toa rap vdi vii khi, véi long thu han lai chup Ién
than phan ngugi dan Tay tang. Cé nhirng con ngudi nga qui cho Hoa binh, c6 nhirng nha su co ro, ngu
yén trong than xac day mau, loang tham 4o ca sa. Khi long thu han che md tam tri, thi con nguGi
thudng dung dén slic manh hung tan cé oai luc manh liét, mong dap tat ti€ng noi cla loai ngudi biét
thuong yéu than phan va gia tri tu’ do clia con ngudi, nhung chéc chin réng khdéng gi cd thé diét duoc
mau do vang ca sa, vi do la hién than cua dat lanh ndng d& su’ séng con nguoi va vi noi do la su’ tham
S4u cda tu tap tu hoi, thdm nhuén Bi tri Ding, biét I5ng nghe chia xé, nhin thdy séu xa khé nan cua loai
nguoi nén I3y thén che phu trén thén phdn con ngudi dé bdo boc, thuong yéu va dé Ia tiéng ndi cua
luong tdm ma moi ngudi tréng dol. Tém long do cd thé ngén che, hod gidi duoc hén thu, dip tat duoc
vé minh, cdi bo duoc oan gia, du rang bdy gio dang bi hanh ha, cha dap.

Va cling mét thai gian ngdn sau dé, mot trén dong dat dir doi & T&r Xuyén (Trung quéc) da gay
trén 70.000 ngudi chét lan mat tich, con s6 con nhiéu hon nira va nhirng thiét hai to I6n vé vat chat va
tai san that vo6 cung. Biét bao nhiéu con ngudi phai song lam than, thi€u an, thi€u nudc udng, sdng
trong canh man trdi chiéu dat, nguy cd bi bénh dich. Nhitng bi canh x4y ra & nhiing nci d6, da danh
dong luong tdm nhan loai, lam cho moi ngudi gan nhau han, can phai dugc thong cam, chia xé nhiéu
han. Su' s6ng, su’ chét, su khé dau, bat hanh hay hanh phuc v.v..c thé dén vdéi bat c(r ai.

Dao Phat la dao clia TU Bi Tri Tué, la con dudng Hoa binh qua su’ thuc hanh, tu tap gido Phap
dem dén, do su chuyén hoa tdm, nén “Mat thuong nhin cudc dor’. Tir d6; Dao Phét la &nh sang tam linh
vi diéu cé mat bat ci nci nao ma con ngudi dang khé dau, bat hanh kéu clru, cdu téi dé dem luong
dugc giai trlr tdm bénh, d6 1a phuong phap Ban Vui, Clu khd hau dap tat nhitng vadn nan khd dau cla
tam, ndi dua cudc ddi con ngudi mong lung trong vo dinh, chap trudc. D6 la ban chat nhan ban cta bao
Phat vi con ngudi va cho con ngudi, vi Pao Phat lién hé mat thiét dén con ngudi trong ddi s6ng hang
ngay va dem lai nhitng Igi ich thiét thuc néu biét linh hoat ap dung va thuc hanh.

3 Do cling la tdm niém chi thanh cGa nhirng ngudi trong doan hanh Huong vé dat Phat. Chiéc xe
van lao di vdi va dé dén noi chén mang ddu &n tdm linh ma ngudi con Phat dang tim dén, bai vi hiéu
dugc su Igi ich 16n lao ctia Phat Phap va cang thdm hiéu tudng tan, thi ho cang kinh tin, clng cd niém
tin vao tanh Phat cta chinh minh. Cho nén, lai cang bi thdi thdc mudn nhin dugc tudng tén nhifng nai
chén ma mét con ngudi binh di, siéu thoat da tru ngu, da xuat hién trén cdi ddi, véi budc chan di thanh
thoét, nhe nhang, dam chan qua nhitng doan dudng dai dé truyén ba gido phap cao thugng, vi con
ngudi, dé thdy rang du d& qua nhiéu thdi gian, bién ddi clia khong gian, nhung ho- nhiing nguoi con
Phét, van con may mén va hanh phtc dé bat gap lai.

Doan ngudi hanh huong da dén dudc chan day nui Chhatha (Rajgir), trén dinh la ndi Linh Thiru
(Gridhrakuta). Budc dua lén dinh nui bang day cap dién (cable car), ngéi dong dua, Io Iirng, du co lam
cho nhiéu ngudi s¢ hai khi nhin xudéng do sau, nhung co 1€ phan nao ciling gitip cho rit ngan thai gian di
bd leo 18n nii va nhin dugc toan thé ngon ni, canh vat chung quanh.

Bau trdi trong xanh, diu mat. C6 vai con gié nho len 16i vao khdng gian, dua tam hén moi chim
sau trong su’ an binh, thanh tinh. Phai cd cai tam md rong, tinh lang hoa lan vao cdi khdng bao la rong
I6n, m&i cdm nhan dugc hét gia tri tdm linh vi diéu ndy va dé cho niém hanh phic vd bién ngu tri trong
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tdm? Tam cua moi ngudi hom nay, noi két véi tdm cla bao nhiéu ngudi hanh huong da dén ndi day,
tuong tdc tuong nhap véi tdm cla hang ha sa s6 tam cla cac bac Thanh nhan, cac vi A-la-han- Thanh
dé tir va cia muodn loai chiing sanh da dang qui kinh, di theo con dudng cia Bdc TU phu, ngan xua mai
dén hién nay.

Trén dinh ndi, c6 mét khu vuc dugc lam nén béng gach, véi bl tudng cling x&p I8p bang gach
dé vuodng vic I6n, thap, bao quanh ndi chdn dugc cho biét la cho Blic Phat thudng trd ngu va giang
Kinh. Bao nhiéu la chan kinh mau nhiém da dugc tuyén thuyét, giang day tuung tan, bay to...chi vi con
ngudi. Khong khi ngi day la lung, day linh khi, lam cho am Iong ngudi, lam cho tdm hoan hy, vui mung.
TU trén do6 cao cua dinh nui, nhin thdy rd bao canh vat chung quanh. Thap thoang la hinh nhitng day
nui kéo dai, thd mong, cd vai nhém may trdng nhat rli nhau dua gin, trong lanh, bé lai sau lung nhiing
canh dgi bon chen, tham dam da lam cho déi vai cia ngudi It khdch ndng triu. Ganh ndng clia mét cudc
ddi chat chura tich [Ty tir tai san vat chat lan tinh than, nhitng dao dién cua tirng vong niém, nhirng niém
vui hay khé dau cia dugc mét, clia vinh nhuc, clia tirng dong nudc mét cé thé 1a hanh phic, sung
sudng hay khé dau. Ngudi It khach nhin Ién bau trdi cao xanh, udc vong minh 1a ngon gié dé phiéu du
ngay thang, rong chai qua nhitng canh thién nhién, sudi dgi hu do. Nhung, véi ngudi con Phat dbi canh
hién tai, lai thay ro dugc tam niém lanh dang trudng nd, cé chiéu sau hanh phuc trong nhan chan dugc
duyén sinh duyén khdi cia moi vat va cam thay long minh thénh thang md rong, lan réng, bao la, van
vat tly tam thi hién

La khoi méy troi, rong rudi bay
Pem trang vé roi xom ngan may
Hoa oi! H3y nd tung hém som
Cho giot huong lan gitia dat tro.

Ta ding ngan tring béng thay ta
Phén than dua gion canh duyén ha
Dong séng vé tan ngudn soi bong
Vui thdy ta ba chd tudi tho .

Minh Thanh

Chd phan canh gilta ctia bd tudng, c6 ton tri mot Tugng Phat nhé & chinh gitra, chung quanh
dugc trang nghiém bang nhitng 14 cd Phéat gido, den nén, hoa két nhiéu mau séc. Moi ngudi déu thanh
kinh I€ lay hinh tugng Phat, tung Kinh, quan tudng lai nhitng cong hanh cua Dlc Phat cling nhu hoat
canh tai chén nay. Mot ngudi dia phudng va mot canh sat coi soc Thanh tich- chdc khong phai la Phat
tlr, ma chi la ngugi binh thuGng hay dan dia phuang lam nhiém vu bao quan Thanh tich vi qua cach ndi,
céch chi dan cho khach hanh huang v.v.. véi mét thai dd hinh nhu ho khdng hi€u gi ca vé Pao Phéat- tuy
nhién, cé ngudi lo cho khu vuc linh thiéng dugc sach s&, con han la d€ hoang vang.

Thai gian da qua lau qua r6i, co I€ xua kia nhon nhip, sam udt biét bao nhiéu, nay lai hoang
vang, im lim, du sirc séng cla ngan cay hoa I3, khéng gian tinh mich, thanh thoat van con hién dién nai
canh vat, tham tung nhiing hat cat, hat bui, hat suong va tru nci tam
hon mOi ngudi con Phat. That la xdc dong, hoai cam lai bao nhiéu la
nhitng dir kién da x4y ra, cd mat nai chén thiéng liéng.

T6i cd thdi quen la hay di tim nhiing vat gi gan lién vdi nhitng
nai chon di du Iich qua, suu tam dé ky niém; hudng hd gi 1a nai Thanh

s+ dia cla Phat gidao, nén hay tim Iay dat, 1a bé dé, gach nai bon dong
£8 tdm, dem V& lai noi & cta minh dé tén tha, kinh |&. Thay 6ng An do
bao quan ndi ndy, toi hdi 6ng rang “Ong cd vét g/ linh th/eng, qU/ o
d‘ay khéng? Téi mudn xin think’. Ong gat dau, noi cd vat nay qU| 13m
va xin t6i tién, phai c6 tién mdi cho thinh. T6i rdt vui ming va dua
tién cho ong Ong dan toi ra phia sau blc tudng, ndi chinh gilta dang
thGd Phat (hinh dinh kem), cli xudng, kéo vién gach ngi gilra & phia sau lung tudng, nci ma bBdc Phat
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thu’dng n90| tham thién. Nhu' vay la vién gach do dugc gan hG noi phan dudi cua vach tudng, lam mau
dé che mat moi ngudi, vi kéo ra rat dé dang, trong dé 1a 16 hong, bong, roi 6ng Iay tir trong chd do ra
nhifng vién gach dd, nhiéu manh vun, 18n hon ngdn tay cdi, cé thé dd dugc dap va ra tir vién gach
nguyén, trao cho t6i. Toi that vui ming, cam Idy, vi biét rdng céc vién gach da gan lién vdi nai day theo
chuoi dai lich sir cia Thanh tich, ndgi ma Ddc Phat da hién dién, thuyét giang cho trgi ngusi dén nghe
Phap.

DU vy, trong 1ong van cam thay 1dm sao &y? Thay minh cd tdi Idm. Minh c6 nén 1am nhu vay
khong, vi dang vo tinh ti€p tay cho ong pha hoai nhitng di tich Phat gido? Néu ai cling c6 y muén nhu
minh, thi co |€ sau nay, vach tudng chung quanh chi con la nhitng vién gach gia, mdi gan ghép sau nay.
Nhu‘ng vién gach da bi pha v tir truéc ma va nhu vay, c6 nghia la cling cé nhiéu ngerl da hanh dong
giéng nhu t6i? Ong hdi tdi 1a c6 mudn cac thir dic biét khac nifa khong, ong dang c6 nhiéu 13m va sé
dua cho, nhung phai cho tién thém. T6i khong biét 1a nhitng th(r ddc biét ma 6ng néi la gi, nhung lac
dau ti chdi. Trong long nhiéu noi phan van: c6 nén tra lai nhitng vién gach vura dugc cho 6ng va yéu
cau dé nd lai cho cli? Nhung cudi cling thi tdi van khdng thdng dugc 1dng tham, cd chap cia minh, d3
khdng dua lai ma con d&u trong tui xach dé€ gitr chdc nira. Nhitng dong chi viét ndy nhu 16i sdm héi cla
t6i, va cling I0i canh bdo dén nhitng ai hang quan tam dén Thanh tich cla Phat gido, can nén chl y dén
viéc 1am sai trai nhu vira néu- cda téi va ngudi cé nhiém vu gin gitf, cd mat quanh ndm & dé va co thé,
cta nhirng nguGi sau nay tham muén s hiru. .

Doan ndi budc nhau, di bo xudng trén con dudng doc thoai thodi, nhiéu cho gap ghénh, khic
khuyu. Chung quanh bon bé la rirng cay, ram rap. Moi ngudi vi chua quen di b6 nhiéu, nén mét nhoai,
hai chan déu madi cliing. Con dudng rat sach s€, rong, dugc biét la thdi Buic Phat con tai thé, vua
Mimbisara (Binh Sa) da lam ra dé& khi kiéu khiéng dén chan ndi, dung lai va vua than hanh, di bd Ién nui
bang chinh con dudng ndy dé viéng thdm, to 1dng cung kinh, danh |é Dl Phét.

Doan di qua vai hang nui doc theo con dudng di xudng, cac hang da dugc biét la cia Ngai La
han Maha Kassappa (Muc Kién Kién) Ngai Sariputa (Xa Lgi Phat), Ngai Ananda (A-nan) da trd ngu, tham
thién thud dd. Cac hang da that gién di, qua don sd, yén tinh, tuy huang vi thanh thoat, binh an van
con luu lai, d@m dau, nhung khi quy xuong danh 18, chiém bai ch6n thanh tinh, trang nghiém noi day,
thi ai ndy déu cam thay Iong bui ngui, xtic ddng lam sao &y! Oi nhitng bac Thanh Téng d& khéng con
mang dén vinh hoa, phu qui, sdng ddi thanh ban, cau hanh giai thoat, c(fu do chldng sanh.

Doan Hanh huaong cling da di dén Kusinagara (Cau thi Na) va viéng Thanh tich Mahaparanibbana
(bai Bat Niét Ban). bay la nai Phat nhap Niét Ban va la mét trong bon Thanh tich quan trong ctia Bao
Phat.

Khi vura dén day, gilta cai khong khi u tich, thanh tinh nhu con mang néng nhitng dau vét xua
kia, ngi Blc Phat da xa Bao than, nhap vao V6 Du Niét Ban va dugc lam le Tra ty ciing tai day. Cay Sa
la song tho van con dd, mau dat nhu chira dung ca tang thuong, sam mau va co nhitng cay & rai rac
chung quanh. Ping 1&dng yén, chim su vao suy tudng, dé thdy long minh toa rdng, hoa nhap vao vo vd
bién chdng trdi ngudi, cac vi Thanh tang, BoO tat v.v.. Ting canh Ia dong dua theo gid, tiing éng may
lang & troi qua, tirng dan chim vira cat reo tleng hét, vui ming chao dén va tung tam long cua moi
ngudi dang cd mat dang lang sau trong hoai niém, trong noi budn v bién. Im lang, cé nhiéu luc ma sy
im 18ng 13 tiéng ndi day du nhat cho 10ng kinh ngudng, cho ndi khat khao dan budc trén con dudng tam
linh, la ti€éng séng ngat ngan trong tam. MGt niém hom nay la nbi dai clia thdi gian qua khlr, mot khay
dong mong tay cua vo lugng ki€p ki€p, trung trung duyén khdi ngan xua lai la mot hai thd tham no mui
tré thd, trong v ngdn, vo niém.

doi hoi nga vé trong voé niém
cubi con duong, sac nang vé ngén
al dung chédn, md canh may troi
khong /v ddu, tam thanh bat nha
Minh Thanh



Theo sach “Pudng vé x Phat” cia Thay Minh Chau, Thay Thién Chau ghi nhan: “Ngoi chua Dai
Niét Ban dugdc xay dung vao nam 1956, trén ngdi chlia xua, cao do 2 thudc, chung quanh c6 ho sen.
Chla c6 bé rong, chi vira du thG pho tugng Phéat. Bén trong cd tugng Phat nam, dau quay vé phuong
Bac, dién hudng dén phia Nam, hai chan chong Ién nhau. Tugng co6 chiéu dai khoang 7 m, dugc tac tur
mot kh6i d& mau héng dé, vao khoang thé ky 5 TL, ndm trén bé d4, biéu 16 dugc 32 tudng tét, 80 vé
dep”. Guong mat hién rd nét TU Bi Hy Xa va dugc khai quat vao nam 1825, do dng Carlyle tim ra.

Moi ngudi trong Boan déu quy xudng danh e véi tat ca tdm chi thanh, tung thdi Kinh ngan, roi
ng6i tham thién. Vi Thay hudng dan doan yéu cau vai ba ngudi kéo tam y vang dang phu trén minh cta
Tuong Phét xudng dé moi ngudi chiém ngudng toan than cla Tugng Phét, dé thay rd nét tac, diéu khac
tinh xao clia ngudi xua. Su’ xc cam tudn tran ra, xao xuyén. Nudc mat cta tdi, cila moi ngudi chgt tuén
rdi, dam dia. Khdc nhu chua bao gid dudc khdc, khdc d€ thdy minh cé hanh phic duge dén noi day,
khéc dé nhin lai tdt ca canh ddi oan tréi, vui budn ma minh d& trai qua trong ki€p lam ngudi. Nghiép
chudng con nang né qua, moi budc chan cat Ién thi bao nhiéu vong niém cudn theo, 16i kéo cudc ddi
trong tram ludn, nghiét ngd cta bé khd. Mubn vuon minh thdng Ién dé€ thdy mét phuong trdi bao la,
ménh mdng, nhu sudi réng séng dai, nhu dai duong thdm sdu, dé tiéng tir bi, giot tri tué thdm nhuén.
L&i Kinh xua con dé, hinh dang Ngai con tugng hinh luu dau ngi day, du thay long minh am cing trong
hanh phuac tam linh, nhung sao lai khong dugc sinh trong thGi con Phat tai thé, d§ dugc uéng nguodn
Gido Phap tur kim kh&u ctia Ngai, d€ dugc tdm minh trong bién khai stta mét, va moéi budc chan cd mét
trong cac coi chi la hanh nguyén. y y

DPoan di ra ngoai va dén Thap Mahaparinirvana, I€ lay va di nhiéu chung quanh Thap. Tiéng tung
Kinh tram &m, nhu vang vong dén céc cbi gidi, téa rong vugt khoi nai chén tham nghiém, dé€ moi ngudi,
moi loai nghe thay déu ma réng cdi lIong, hudng thién. Thap hinh tron, phd mau thdi gian, réu phong do
da dudgc xay dung qua lau, theo lich st ghi lai Ia do bd lac Malla xdy dung dé ton thd X4 Igi cua Pic
Phét.

Canh vat chung quanh tiéu diéu qua, du rang vdi thdi gian, vdi s6 lugng ngudi tin tdm di Hanh
huong, thi su xdy dung, bdo quan méi trudng da cd nhiéu hon dé dap ¢’ng nhu cdu cla moi ngudi.
Nhung, mau @m dam, sac u budn dén tlr su kién lich sir [a Bang Cha Lanh vién tich nén moi canh quan
van con phd béi mau tang thuong.

Lich str da dién ra trong thdi gian do, xic dong trudc su xa Bao than cia Burc Phat, nén da cé
hdng ha sa s6 chu B Tat, cac vi Thanh tang, trdi ngusi va mudn vat da khoc, dau long, vat va. Thoi
gian da biét bao nhiéu thién nién ky troi qua, ma long ngudi hdm nay con xtc dong dén nhu vay, hubng
hd 1a thdi diém kinh ddng ddng dia, dau 1ong, xot xa déi vai trdi ngudi dat Idc dd. Cé tiéng thdn thirc
dau day, cé tiéng im lang tuyét vGi. Moi ngudi sau do, di chung quanh cac nén chua thap cili, da hoang
tan, nhiéu nai dd nat... d&€ nhin thdy vé thudng sinh diét clia cac phap, dé€ nhat nhiing chiéc 14 Sa La
hodc xanh hay vang Ua ndm phoi minh trén dat, lugm vai vién gach nho, géi vai tum cat luvu niém, dé
lam dau an cho tam, cho manh tadm chi thanh.

Khi b3t dau trd thanh ngudi Phat tr va tu tap, hoc hanh lam ngugi con cla Phéat, da bao lan
trong mad tudng cua t6i la udc ao dugc di chime bai nhitng Thanh tich ghi dau lai cia bang Cha lanh,
nhung chi la uGc vong va uGc vong. Thdi gian dai da tr6i qua, nay da day du thuan duyén, thr hoi con
niém vui nao bang. Trén chdng dudng di hanh huong dén nhitng cho Thanh tich, véi su n udng thiéu
thdn, dudng xa mét nhoc, cho dn chén ngu bat thudng, khdng nhdt dinh v.v.. nhung trén guong mat
cla tirng ngudi van anh lén noi khao khat, niém hy lac, kinh tin la dugc dén nhirng nai ghi lai dau chan
clia Dirc Phat. Di dén dé xac nhan vé mét con ngudi lich sir, mdt bac Thanh nhan hiém ¢ cia nhan loai
va dé xac dinh, thé nghiém rd Idng tin kinh, chi thanh ciia minh. Pltng bao gid dem nhing gia tri cua
vat chét ra dé so sanh vdi cai tdm hoan hy, an lac, hanh phtc clia bay gid.

Lam sao ndi hét dugc tam cam clia ngudi con Phat, chi khi dén dugc nai day, ngi con Iuu lai dau
vét clla mot thadi xa xua, cd mét vi Dai Giac Ngd da xuat hién trén tran gian, lam Igi ich cho trGi ngudi.
P& qua thién nién ky thar 21 r6i, nhung qua bao nhiéu la hinh anh khé dau, phan chia giai cap, tén gido,
nghéo nan, déi khd, phu nit bi xem thudng v.v.. con day day, hién hién trén nhiéu doan dudng ma Doan
Hanh hudng da di qua, chiing kién. Do dd, ching ta mdi cam nhan dudgc hét gia tri cao dep tuyét vai
cla bdc Phat va ton gido ma Ngai sang lap ra.



Théng diép vé su’ binh dang giia con nguoi va con nguoi, khdng phan chia giai cdp, dé cao moi
gia tri nhan ban cua con ngudi, con ngudi cd toan quyén quyét dinh cho dgi song, van mang cia minh
dé€ c6 y nghia hay khéng va khdng mét vi Dang Than linh nao cé thé ban phudc hay hoa hodc xoa bod
cac nghiép luc cia minh da gay ra. Van dé cho phép phu nit gia nhap Tdng doan la ca mét tam long bi
man, cuu mang va quan trong han hét 1a xac quyét “moi con ngudi déu cé kha ndng thanh Phat va la
Phéat sé thanh, néu biét tu tdp, chuyén hod tdm”. Qua dé 1a y nghia cao thuong, t8i quan trong, nhén
ban, an lac, giai thoat ma Dao Phéat cung cap cho nén van minh cta nhan loai.

Thong Diép toi thugng cla DBlrc cho loai ngudi nhu da néu va dé cao gia tri cila con ngudi binh
dang trong mau da, trong giai cap v...v.. da dugc dua ra trong giai doan ma than quyén, th€ quyén
dang chi phéi toan thé An dd llc bay gid. Ngai thé hién hanh trang béng than hanh va bang chinh cudc
s6éng guong mau thanh tinh, cao dep cua minh vdi tat ca Pai hung, Pai Luc, Pai Tri va Bai Tu Bi.

L&i xung tan ciia chiing con hém nay, qué nhd nhoi dé ndi hét dugc tham an déi véi Ngai, chi
biét tinh tén tu tap, tinh hod ba nghiép, ding IGi vén thd thién cling vdi tat ca tdm long dé tan than,
cing dudng "Ngd kim tam quy y. Téc diét tam ky nghiép. Xung duong nhuoc tan than. Uc ki€p mac
nang tan”.

Chiing ta da di qua nhiéu giai doan, tir budi so tdm dé budc di trén con dudng tim nhiing gia tri
tam linh, gia tri cho cudc sinh t&r cla kiép ngudi. Co thé trong ching ta cd ngudi da vé tinh 6m chéat
chdng thém nhiing tri thirc, kién thirc, s& kién d€ lam nén tang vitng chdc cho cac vong niém vé minh,
ta kién, chap tha, va tu hanh dién, tao nén cac tam ly kiéu cdng ngd man, thdng béc kinh dién hodc gia
c6 ngudi bi quén hét dudng di nudc budc, bd quén ly tudng ban dau, quén manh dat non cla tam dé
dén véi ddi v6i dao, Vi cai tdm that dep, trinh nguyén mui huang IGa stfa non, dé rdi vong than, rdi
minh trong mé hon trén cla cudc ddi, lay su tich tu tai san vat chat, giau sang phd qui lam con dudng
vinh than, hudng thu. Nhung, cling da va dang cé biét bao nhiéu con ngudi quan chiéu cudc hong tran,
thdy dugc duyén sinh tuong tirc ctia moi phap, thdy dugc cudc dGi méng manh vo thudng nhu hai tha,
nhu giot suong roi dau canh, tré dé gia dd, sanh doé tr do, vinh dé nhuc dd, giau do tay trdng do, su
khé clia tdm bao 1an day xé, su dau clia con ngudi da bao [an dugc ching kién, ti€p can v.v..va ho Ién
dudng tré vé, budc vé véi ngdi nha tdm bao la, rong 16n, khdng phai d€ mi tdm trong nhitng vong niém,
khdng phai dé phiéu luu trong chdp thu do tdm biéu hién, bién dang, va cling khdng phai dé chim dam,
no |€ trong dién dao mong tudng cla cudc ddi. T dd, ho yéu cudc ddi, yéu con ngudi, yéu thién nhién,
yéu nhiing gid tri cé thé dem cho con ngudi dén An Lac Hanh phc.

Budc dudng dd, tam tinh thirc dé dén tr Binh (Samadhi), la Chi th(r sau clia Bojjhanga (That B6
Dé Phan) dudc ndi dén trong B6 Tang Nhat A ham (Samyutta Nilaya, Maha Vaga)

Téat ca phap mon clia dao Phat déu la nhitng phuang tién thién xao nham dua dén Dinh hay Tinh
thirc, di vao chiéu sdu cla tdm dé trd vé véi Tanh khdng. C6 Binh thi tdm mdi an, méi sang sudt, mdi
ché ngu dudc “nam trién cdl’ nhu: tham duc (Kamacchanda), odn ghét (Vyapada), hén trém
(Thinamiddha), phdng dat (Uddhaccakukkucca), nghi hodc (Vicikiccha). Nam trién cai da ngan trd, da
khudy dong, che Iap chan tam, chudng ngai cho dudng trg vé, 16i kéo con ngudi tri lan theo néo ac.

Binh nhu ngon dén tri tué soi thau hién rd ndm udn déu khéng, 1a gid duyén thanh hinh, thay
nhu that, thdy tham duc la vong do anh, la ngudn géc cua sanh tl. Dugc thoa man, toai nguyén thi dem
long tham dd@m, bam viu, sanh tdm phoéng dat, dé dudi theo bdng tran, buéng ddi trong néo tdi. Nhiing
khi thua thiét, mat mac thi sanh long thu ghét, odn han, sanh tdm hoai nghi dl th(, du rang “da nghi da
ngd”, nhung su’ nghi ngd nai day khéng dua dén ngd dugc, vi la bat ngudn tir su’ cd tam bét an, khéng
chanh niém, bd rci con dudng chanh giac, rdi vao vong ta ki€én chap thudng hodc doan, phan tam lao
Vao vuc sau cua si mé, vo minh. Cho nén, Binh nhu ngon den soi vao dém toi dot chay vong tran, nhu
thanh guom tri tué cat ddt nhitng ki€n chap sai [am, nhu chiéc gié lau chui bui bdm clia guong tam, lam
guadng tam trong sang, soi rd rang * ban lai dién muc = b6 mat muén ddi” cia ngudi hanh gia.

Ta da quén khi bui trén via nhom
Ru tinh doi theo mdng mi sa chén
mot Ian theo déu, ngan xua tro lai
mot lan théj, ma vén md bau troi.




Minh Thanh

DPinh dem lai cho tam an lac, trd vao chanh niém, tinh thirc, tu' nhién thanh loc, tinh hoa cac tam
sd, phan duyén, lam cho tam dugc quén binh, kh6ng chao dao, kh6ng dinh mac, tré nén thanh thoat,
phong phu, dua tam trg vé tam, vi ngay nao ma nhirng trién cai con hién dién, c6 mdt trong tam, chua
dudc chuyén hod, thi ngay dd, tdm van duc van ton tai, anh sang cua tri tué van chua tron sang. Anh
sang mat trgi ludon cd mat, du ngay hay dém, du & bat clr noi khong gian nao, dia du nao. Cling nhu
vay, Tanh Phat c6 mat & trong bat clf chling sinh nao, vi dé la Phap tanh cla tat ca cac phap hitu hay vo
vi, va chi cdn mdt [an dugc thé nhap vao vung trdi bao la, vé tan d6, cudc ddi da d6i khac. Pinh khdng
bién ching ta trd thanh con ngudi ky di, khac la v&i moi ngugi, nhung la con ngudi biét song, biét dem
céi tinh d€ déi véi nhau dé chia xé, s6ng thuc trong tir bi, trong hy xa, trong su sang sudt clia ddi mat
tri tué soi sang budc chan tran.

Chiing ta khdng di sdu vao chi tiét ciia phuang phap hay phap mén tu tap lam sao dé dat dugc
dinh, ma chi muén nhan manh rang, du véi phdp mon nao thi sy’ tu tap, mién mat, quan chiéu, hanh tri
van la diéu tdi quan trong. B&i vi d6i v8i Pao Phat, ddy la phap mdn diéu phuc tdm dé giai thoat khd
dau, ch(r khong phai la ton gido cta ly luan, hy luan, than quyén, ta kién. Cho nén, néu dén vdi bao
Phéat chi d& khoa truong, thod man tri thirc, ly ludn khéng thdi, hodc vi ly do ndy hay ly do khac, thi
chinh minh da ty di sai dudng. DU chuing ta c6 ndi bao nhiéu lan vé van dé nao dd, nhung néu chua
chiring thuc dugc diéu dé vdi su tu tap, ti€p can, thi diéu do chi don gian la hy luan ma thoi. D61n Vvdi
Dao Phét 13 dé thuc nghiém va chuyén hod. Thuc nghiém nhiing 16i chi day cta Ngai, bang bac trong v6
s8 Kinh dién, d€ chi’ng nghiém nhiing I5i hudng dan dé- vi Bldc Phat khdng mudn ai tin hay dén Vi
Ngai bang céi tdm tri mU quang, tin khdng thdi va khéng hiéu, khdng biét gi hét. Khi da thuc nghiém
nhitng IGi day dd, néu thdy dem lai Igi lac cho minh vgi tdm an tinh, thanh thoat, bt nhirng uu phién,
bé dan dudc cac nghép ac do than-kh3u-y gy ra, tdm tré nén sang subt, thi cudc ddi tu nhién doi
khac...

Pirc Phat da ting noi: “Péy la khd, déy la phuong phap diét khd”. D6 1a diéu quan trong hon hét
cho cudc tir sinh clia con ngudi, rat thuc té€, thuc dung, chr khdng phai d& néi nhitng diéu phd trucng
hay hira hen, nd |1é hod con ngudi. Pa c6 nhiing ngudi tim dén véi Pao Phat va nghi rdng Dao Phét sé
dem lai cho minh dugc nhiing gi d6, mét thé tri bién thdng, mot gia tai gido ly d€ ly luén, phd truang su
hi€u biét ciia minh hodc gia mét noi chdn nao dé toan hao dudi su' ctu roi ciia vi Than Tu Ng& v.v. D6
thuc la diéu hoang tudng, lam danh mat minh trong vong tudng, phd thac cudc ddi vao nhitng duyén
sanh vong tudng, trong lkhi cubc dgi hay mang song cua minh that la qui gia, khi mat than nay roi
khong biét bao giG mai cé dudc, khi bi nghiép luc bda vay, niu kéo.

Trong kinh Phap CU 182, Phat day rang: "Puoc sinh ra lam nguoi da la kho. Puoc séng lai cang
kho hon. buoc nghe chanh phap la kho. Buoc gap Puc Phat ra doi la rét kho." N

Véi Blrc Phat, Ngai thuyét gidng cac phap mot cach binh déng véi moi ngusi, va chi dan con
ngudi tu dé thoét ra khoi nhitng thanh kién sai [dm, nhan chan dugc chan ly giai thoét, chinh moi ngudi
phai tu tap dé truc nhan, thdm thau, di sdu vao trong su6i ngudn cua phap nhil giai thoat, vi khéng ai cé
thé thay thé cho chinh ngudi d6 dé giai quyét tén gbc ré vd minh. Ngudi hanh gid can phai c6 chanh
ki€n d& nhan dlng dudng di ciia minh, khdng phai dé budng lci theo dong ddi, nhung ma dé di sau, thé
nhap, ti€p can hét gia tri cta cbi ngudn vo gia lam nén gia tri dich thuc con nguGi.

Ngudi hanh gia can phai trd vé véi chinh minh, khong phai noi cho nay cho no, khéng phai nai
trén troi cao, dat rong, nui sau, ring tham, nhung la nai chinh minh. D4 la diéu rat tha vi tuyét vdi, boi
vi da bao ndm qua, ching ta chi la ké di tim ki€m, nhiéu khi di su6t ca cudc ddi cia minh, nhung trong
doi tay héo mon ndy, nhitng manh ndi két clia cac vat hitu hay vd hinh, da tréi bay theo gi6 thdi, mua
rdi. Chiing ta chi con trd troi lai nai chinh minh- mét tu’ ngd, nhung tu ngd cling bi sup d6, v3 toang, roi
xudéng ting mang mét trong vo thudng, trong su hiy hoai cac duyén hgp két thanh, phan tan, khong cé
gi ndm bat dugc. Pinh mang gid tri nhan ban, hing trang cho con ngudi, vi lam chay hét nhitng do
tudng vé mot hién hitu lién tuc clia nga- vi chinh day la nhan va cling la hé qua dua cubc ddi bi troi lan,
nhu mot ngudi danh mat can nha vo ngbn cua minh.



Ay /4

Hay trg vé vdi chinh minh, nhu mot hanh gia c¢6 don trén “6c dao cua tu than”, trén sa mac tam
linh, & d6 chi cd minh quan chi€u trong tinh lang, s6ng thuc véi chinh minh, khong con coé giai ngan ha
clia 40 vong che I3p. DU réng, ngoai canh hay cac phap cd thé chi phéi ngudi It hanh dé 16i kéo, thoa
vui trong mé vong, dua cudc ddi ngao du trong 6 cdi, nhung cling chinh ngoai canh lai Ia nhan t6 dé
ngudi hanh gia nhin thdu rd tudng tan cau két cua nhan duyén, cia phap v6 nga vdi d6i mat tué giac.
Chinh su' quan chiéu, xuyén su6t, khong mé lam vé cac nhan duyén, cac bién dong thoat hinh tur tam,
cac bong tran dan dan tu roi rung, dé€ 14 hoa van nd, dé ndi trdi van thong dong, d& may hién hoa dua
gidn vdi cao xanh, bién rdng. Gia duyén hdp tan, tdm hanh gia kién dinh trong tanh phap, khéng con nd
|é cho 6 can, 6 tran.

Ta kién hai duong vui thoa thich,
ban hitu rong choi da dén gic
nguoi vé bén dy khong con doan
ta 0 bén dady, mat dau thuong

ngan xua 6m ap tinh ndm uén

thdy phap thdy tran coi gio bay

bi chu, nghe lai cung dan cl

khuc nhac chan tinh, vi khdc khong..
Minh Thanh

Khi tam an tinh, khong bi vong tudng chi phdi, khong duyén theo cac phap, toa sen da nd dudi
ting budc chan thanh tinh hanh gia, bong t6i v minh bao ddi sé bi xua tan, mat dau tich. Cho nén dinh
lam anh sang chiéu roi theo tiing buGc chan hanh gia, la chanh kién nhin thdy su that nhu nd la, thay rd
tanh khong clia cac phap, tao thanh su tinh tdn d&€ mién mat trén con dudng g|a| thoat, rdi bd dinh kién,
c6 chap, sai [dam. C6 no luc tinh tan, chanh kién thi su chuyen hoa tdm da cé mat, du la mot tién trinh
day gian nan, do vi ching ta da nhiéu ddi nhiéu ki€p da 6m mang chong chat nhitng ndi két, tap khi,
nghiép luc. 3

Pinh 1a con dudng cd thé dai hay ngdn, 1au hay mau, tly theo cin cd, nghiép luc hay su' nb luc
cua tuing ngerl tam 90| dé la con dudng hay phuang phap, nhung cling chi la phuong tién véi clitu canh
la kham ra 6ng Phat cla tu' tdm. Do la chanh nghlep, la su’ chuyén y v6 quan trong dé cho con ngudi
ngay hém qua chét di d&€ cho con ngudi mdi s6ng lai, tinh khdi, thanh khiét, than thuong, gan lién vdi
ddi sdng va chia xé khé dau, bat hanh hay niém vui dén moi ngch‘ji. Con ngudi tinh thirc, con nguGi binh
di v6i nhitng nhan thirc, cai nhin thay ddi, méi tinh, ndm bat dugc dong sinh ménh ndi tréi cia kiép
song.

Ching t6i tirng bat gdp dugc nhitng con ngudi ndy, binh di trong ddi thudng. Tai mot ngdi chua
G Thu durc, Viét Nam. Bén canh chua la nha cua dan ching cu ngu, véi thai gian dan s6 gia tang, va ddi
sdng vat chét cla nhiéu ngudi tam 8n, nén nhu cau vat chéat lai cang dodi hoi, hudng thu nhiéu. Nhiéu
nha cu dan & canh chua da cé nhitng may may méc dé& hat karaoke va thudng md ca hat nghéu ngao
vao moi dém ngay. Tiéng nhac vé&i du giong ca thdi thugng lam 6n ao, huyén nao khu xédm va di nhién,
nha chua bay lau nay thanh tinh, nay cling bi anh hudng. Tang ching phién mudn, nhung cling khong
biét cach nao dé su c6 dé nglng lai, nén 1&n trinh v8i Hoa thugng Tru tri. Thay la ngudi chuyén tu Tinh
d6 hay cau niém Phat véi ngudi la mot, do su nhi€p tam, dinh luc. Thay khuyén ching rang: “Nguoi
ngoai do tap khi khé dau, nén tim dén 4m nhac dé khudy khod, nhung nhifng bai nhac doé déu chua
dung su’ bat hanh nhu tinh yéu tan v8, yéu mot chiéu hay nhiéu chiéu, thét tinh v.v. Ho hat dé tim su
vui quén khé dau, nhung lai chat chdng them dau khé do vi tudi tdm nhiing 161 bi thuong, chia cdch.
con ngu’d/ tu si hoc hanh Phét, di vao trong doi sinh t’ dé db tdm khé cla con nguo. Chung ta co g/ao
phap, ¢o Ioi Kinh, cé cdu niém Phat déu la nhilng ban nhac tinh yéu cao thuong, chuyén hos duoc niém
dau ndi khé, thi tai sao minh khdng chuyén tdm niém Phat dé dat duoc An lac, binh than tam hén, mdi
c0 thé cuu db ho duoc chii. Khdéng khéo tu thi sao dd ho duoc’. LSi ndi tuy gian di, ngdn gon, chan
chét, nhung biéu 16 mét tAm luc uyén tham, tir bi, sdng subt da khién cho Tang ching trong chua cang
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nd luc tu tap. Thdi gian, cdnh chung quanh chiia d& chuyén déi, cu’ dan chung quanh d& an 6n, bét sa
doa va thudng dén chuia dé tho gidi, tu hoc.

Chung t6i tirng biét mot vi Hoa thugng & mot ngdi chlia I16n & Saigon. Thdi sinh vién, t6i thudng
dén chua nay dé 6n tap bai thi trén Dai hoc tai cong vién clia chla, vi chua rét yén tinh. Cho nén, nén
hitu duyén dugc biét Ngai. Dang ngudi thanh nha, da trén 70 tudi, la ngudi dugc goi la T8 cia mét Mién
trong Phat gido. Ngai chuyén niém Phét, hat chudi b dé tinh nguyét tir vang trdng nhat déi mau thanh
dod sdm nhu mau trai hdng quan. Téi nhin thdy tay cta Ngai Iic nao cling [an chudi, nhe ngang, khoan
thai dua tiing hét chudi di qua, va niém Phat khdng ngirng. La ngudi Phat tir cd chit nghién cliu vé Pao
Phét, Iong rat qui trong Ngai va nhiéu [an muén tim dén Ngai d& hoc hoi va dugc chi day thém vé Phat
Phap bang than gido. Nhung, t6i lai ngai ngling va hdi hop sg, hay tranh Ngai. Vi moi [an gdp Ngai, via
chdp tay xa thi Ngai cling cli dau va con cli dau thap hon minh, dé x4 lai va ndi nhitng cu “Lay cu ! Cu
la Phét s& thanh, nén con xin lay Cu a”. T6i sg qud, tudi thi con nhd, bi goi la Cu da thdy minh gia roi va
cdn sg tdn phudc nita, vi day la mot vi Dai Cao téng clia ngdi T6 dinh va la vi T6 cla cla Mién nay. Toi
dudc biét rang Danh vi T6 rat la I8n, vi VT8 /a ngudi hiéu duoc tdm téng va hanh duoc thdm y cla
Phét". La Phat tr sd cg, toi phai phan ('ng lam sao, ngoai su tron tranh Ngai, khi thap thoang thdy bong
dang cla Ngai.

Nhitng hinh anh nay am cho ching ta nhd lai hanh trang cta Ngai B6 tat Thudng Bat Khinh
trong Kinh Phap Hoa “ 76/ khdng khinh cdc nguoi, vi cdc nguoi la Phat s€ thanh'. Day la nhitng hinh anh
qua dep, tuyét vai cia mot con ngudi tinh thirc, bac Thugng nhan. Ngudi da song vdi bé sau bé day cla
cai tdm bao la, v6 bién, trim khdp, va da nhin thdy dugc tanh Phat trong moi ngusi, nén ludn vi dai
nguyén dan than vao cudc d&i dé chi dan hudng di cho ching sanh nhin thdy dudc tdm Phét cia minh,
dé giai thoat khoi phién ndo, khdi khé dau, dén bd An vui.

Dao Phét la nhu vay, nhitng ngudi con Phat déu nhu vay, séng véi doi bang cai tam chan chét,
tinh khiét nhu doa sen long thanh than dang tang cudc dai.

Vao thap nién 1960 cua thé ky 20, néu téi nhd khéng [am la nam 1967. Khi Dao Bahai (Ton gido
hoan cdu) xin m@ va thanh Iap Giang dudng tai dudng Cong Ly, Saigon, nam & phia trong, gan dudng
Yén D3, nhung khéng dudc cho phép vi Chanh phu luc dé 1a Cha Tich Uy Ban Lanh Pao Quéc Gia bac
don xin. Va TT. Thich Tri Quang lic b8y gid 1a Téng Thu Ky Vién Téng Théng da gui Van Thu can thiép,
xin Chanh Phu cho phép Pao Bahai dugdc thanh Iap & Viét Nam. Van Thu cta Ngai, vdi nhitng I3i I1€ rat
cao dep, day dao tinh, chia x&, khong phan biét ton gido va da dugc Chanh Pha chap thuan. Toi cd dén
Giang dudng Dao Bahai mot vai [an dé nghe thuyét giang trong [an Thay Thich Minh Chéu, Vién trudng
Vién Dai hoc Van Hanh dugc mai dén thuyét trinh vé dé tai Phat gido. Nhitng nguGi lién quan dén van
dé nhu d& néu trén, hién van con sng dé c6 thé ki€ém chiing, xac thuc va téi nghi rang Van Thu xin clia
Vién Tang Thong ciling van con dugc luu gilf.

Chudng t6i c6 y néu vai dir kién trén dé~ noi Ién tam long cua Phat gido, luén ludn séng trong su
chia xé&, qui kinh moi bt dong, vi biét rang moi ngudi déu cd nghiép luc, ndi két khac nhau nén luén bi
chi phdi nhitng yéu t6 dé. Va moi ton gido phat sinh déu do hoan canh dia du, thanh hinh khac nhau va
thich hgp vdi tam tu cia moi ngudi tuy theo trinh d6, nhan thirc, hoc thirc v.v

Nhiéu ngudi trén thé gidi ngay nay, ngay cang dén vdi Pao Phat dé tim hiéu, dé nghién clru va
quan trong nhét 1a dé€ tu tap. Su tu tdp, hanh tri la sinh mang dich thuc ky diéu cla Pao Phét, vi qua do,
hat gi6ng Phat ndy sanh va ngudi hanh gia s& chuyén ddi tdm ué trugc thanh tdm thanh tinh, bao la,
khdng chép trudc dé cé thé séng hoa, lién ddi véi moi ngudi véi tat ca tdm tinh chia xé, an Ui, giai thoat.
Trong su6t chiéu dai lich st cia Pao Phat tir luc dugc thanh I4p, phat trién va truyén ba qua bao nhiéu
la quéc do, ngudi ta tim dén vdi Dao Phat vi dé la ton gido hay la nén tang cho cudc s6ng Hoa binh,
Nhan ban va khi dén véi mot qudc dd nao, dao Phat déu thich nghi, bd tic cho nén van hod tam linh s&
tai va trg thanh Bao Phat cta qudc gia d6. NguGi tu theo Phat gido la con ngui tinh thirc, khong tin mu
quang vao than quyén hay mot su hira hen hdao huyén hodc su’ clru roi nao hay pho thac cudc ddi minh
cho bat ky vi Than linh nao do, vi qua su tu tap, ting ngudi hanh gid mét khi di sdu vao Chan tam, thi
sé kham pha ra rang chinh minh la chi nhdn 6ng ctia minh, chinh minh Ia tac gia cho dong ddi clia qua
kh(r, hién tai hay tuong lai cta chinh minh, chr khong phai ai khac. Vi tat ca cac phap déu vo thudng,
du hitu hay v6 hinh, co sinh 3t cé diét. D6 la su’ khang dinh va la su thét.
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Khi dang viét bai nay la lic dugc tin Hoa thugng Thich Huyén Quang vién tich, lam chuing ta
chanh long, dau xot trudc su ra di, dau buén do s mat mac nay . Vi Ngai cling la mot Thugng nhan,
mot chiing nhan, thi hién trén cudc dgi 0 trugc day san han, tham chap va Ngai 1dy chinh than mang
clia minh dé& phung su’ chdng sinh, cho con ngudi va Pao Phap. D6 ciing chinh 1a hinh anh cuc ky siéu
thodt cua vi BS tat thé hién dlc tanh Bi Tri Diing clia Dao Phét.

Ciing vao thdi gian nay, trén bao dién tir khap nai trén thé gidi déu bao dong vé mét hién tugng
ndng béng gay dau budn, doé la chinh sach "Wgay tan cua Pao Phét J A chdu hay chinh sach cai dao cho
nguoi theo Phat gidd” ( Planning The Demise Of Buddhism. Book Review By Allen Carr, LankaWeb, July
1, 2008 ). BuddhistChannel. Tai liéu ndy da in thanh sach va phé bién rong rai khap nai. Pay la mot muu
do den t6i, mudn doéc quyén ton gido, sau khi da tur tir that bai bén trdi Au do vi dan tri tai dia phuong &
dd ngay cang cao, kién thic rong, khoa hoc phéat trién tot buc dé cd thé dinh gia lai niém tin.

Chiing ta budc qua thé ky 21 véi nén van minh dang 1én cao dd, nhan phdm con ngudi dugc tén
trong, nhan ban va su tu do dudc qui trong cung nén truyén théng dang lan réng, phé cép tin tirc vdi
t6c dd mau chdng. Cho nén, khdng ai cd thé che anh mat trdi, vi du véi véi thdm y nhu thé nao, chinh
ho da pho bay da tam mong lam mé md, u t6i con ngudi qua chiéu bai cai dao.

Ching ta hang mong ton gido phai la siic manh tdm linh ndng dd, chia xé con ngudi trong con
khé nan, dem lai hanh phic chan that cho moi ching loai trén hanh tinh ndy. Biét bao nhiéu la bién
dong dang tran lan khdp mat dat, nci qua dia cdu ma nhan loai dang sinh sdng. Thién tai lan nan tai,
chién tranh gay nhiéu dau thuagng chét chdc, chia lia. Cé nai thi ddi s6ng day du, sung tuc, du thira cla
&n clia mic....nhung, cling ¢ nhitng nai ma su déi khd, mang séng con ngudi nhu gié rac. Thay vi dem
nhitng nguyén liéu, vat liéu, thirc &n, tién bac dé chia xé canh séng cho con ngudi dugc tét hon 1a dé
dau tu, ché bién thanh sing dan, phuc vu cho sit ham san. Lugng tdm cua nhiéu ngudi bi bi€én dang, vi
ky. Cho nén, cudi cung thi tat ca moi ngugi trén hanh tinh déu trong chG, mong dgi nai tén gido nhu' la
giadi phap cho moi van nan cta con ngudi, dang bi chi phéi, dan dét b&i nhitng ngudi mang day tham
vong V@i tam bat an, dan dén nhirng hanh vi, quyét doan sai lac gay chong chat thém bat hanh cho moi
ngudi. Khdng mét ngudi mong chd chién tranh, khong mét ai la khéng cau mong dudc song trong thanh
binh, an lac, cé day du thdc an nudi sdng, cé ddi song gia tri ciia mot con ngudi ding nghia va tén gido
dugc dong nghia la su’ an lac, gidi thoat, hanh phic ding nghia vi da loai trir khéi nhirng ac tam, dai tra,
chia ré v.v

Nhu da thua & trén, ching ta van biét mdi tén gido cd vi tri riéng biét tly theo dia phuong, tiy
theo xuat x( va tuy theo trinh do clia con ngugdi, nhung ai ndy déu cau nguyén va udc mong ton gido
phai la hinh anh thiéng liéng, cao dep dé dan than va dem lai cho cudc hién sinh lam thang hoa ddi
s6ng day y nghia cho con ngugdi, khdng mé tin, khong ta kién, khong n6 Ié cho than linh, vi biét rang tat
ca nhitng hién tugng du hitu hinh hay siéu hinh déu dén tir con ngudi va dén tir tdm. Tam con nhiéu bat
an van duc, con phién n3o khé dau, con day rdy vong tudng dién dao, ddy ac tdm thi s& chiéu cam lam
cho cudc ddi ganh ndng thém bat hanh, dau khG va nhiéu than linh sé& xuét hién tuong ung vdi tam
vong mé. Nhung khi tdm chuyén dugc chuyén hod do tu tép, do thién quan, quan chiéu nhitng dong
sinh ti thay hinh d6i dang, ndi trdi trong tdm, s& lam tdm tu nhién tinh hod, tinh khiét, lam sang 1&n
nhifng an lac, hoa binh, thanh tinh “tué nhét pha chu’ dn’. D4 la chét liéu t8i can thiét cla tdn gido dé
chia xé, ban vui ctu khd.

La ngudi con Phét, khi doc Kinh sach hay tim hiéu vé cudc ddi cua buc Phat, khdng mét ngudi
nao la khéng xic ddng, ton kinh. Vi cudc ddi ctia Ngai qua dep, khdng thé dién ta bang bit muc thé
gian dudc, ma chi biét tri 4n t&m Iong clia Ngai. Qua bao nhiéu la kinh dién, ching ta chua bao gid thay
¢ mot Gido chu cla mot ton gido nao ma sudt cudc ddi hanh dao trén 45 nam, dem chan ly giai thoat
khé dau dén cho mudn loai véi tt ca tdm 1ong tir bi hy xa nhu vay. Poc lai I6i Kinh L&ng nghiém, khi
Dlrc Phat day can ké cho Ngai A Nan (dai dién cho tdm pham phu mé mudi clia ching ta) lam sao phan
biét dugc vong tdm va chan tdm tirng chit mét. Va qua bao nhiéu 13 thién kinh van quyén khac nifa,
khéng mot bo Kinh nao la khong cd su' san soc, tan tuy, chan thanh chi day cia Bang Cha Lanh. boc,
suy ngam, thdm thau, tdm gdi trong sudi ngudn vi diéu phap, moi ngudi con Phat déu cdm nhan hét su
an Lac, chan phuc va trong long cam thay minh qua nhiéu phudc bau, hanh phic dugc lam ngudi con
lanh clia Ngai. Pén vdi Ngai khéng phai dé ton vinh nhu mét vi Than Thanh day quyén ndng, day than
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théng bién hoa, ban an ciu roi, _nhung dén v&i Ngai vi I0i day cao dep “Ta la Phat da thanh, cac con la
Phéat s& thanh”. Oi cao ca thay! Oi sung sudng thay!

Chiing ta chot nhan thirc rdng con ngudi hdm qua da chét di dé cho con ngudi mdi xudt hién, co
mat vai cudc ddi. DU rang véi hinh hai cli, véi than xac nang né, cung vdi nhitng chat t6 lam nén con
ngudi, nhung bay tinh ngay nao tirng 16i kéo, bén dai ngay trudc tirng chia cdt v.v tu bi€n thanh nhiing
chat liéu tuci mat, lam dep cho cudc hién sinh 16t xac cho mét con ngudi tinh thirc. D6 khong phai la
mot cudc hy luan, hay mét tro ngao du ngdn ngir vién véng, nhung la su’ thuc tap, cdng phu tu hanh.
Khong c6 mot su' no luc tu tap, khdng cé mot su mién mat, quan chi€u “phan quan tu ky”, ching ta sé
khong nhéan thifc dugc dau la mé, dau la chan, thi van bi vong niém chi phai, 16i kéo tdm di trén nhiing
néo dudng vo dinh.

Gidi Dinh Hué la sudi ngudn vi diéu cla tam, la su’ chuyén ddi tdm quan trong, ching ta khong
tim kiém & bat cf ngi chén nao trén hanh tinh, nhung tat ca cudc hanh trinh déu khdi ngudn va bat dau
tlr tdm dia hay Phat mau. Hay dirng bao gid dé mét hat giéng Phat, vi d6 bén bd tri tué, nai déo bi
ngan, ndi hoi ngd clia phuang trdi cao rong, vo thi vo chung. Néu I3 mat tanh Phat, thi ching ta lai phai
ti€p lam mot cudc I hanh vo dinh mdi, vé dau?

tw gid nhé, con do xua nghia nang

ta cung nguoi ban hitu da l1du doi

nay héy di, nguoi dua do bén ci

khach Ién duong, déu nang ganh nhu’ nhau
Minh Thanh

Hinh anh cla chu Tang trong mua An Cu Kiét Ha vira qua tai nhiéu ngbi chua & Hai ngoai, s6
lugng rat dong, lam moi nguGi con Phat hoan hy, xic dong. Theo truyén théng cta Phat giao, vao mua
mua, vi thuong x4t cac loai sinh vat nhd bé trén dat c6 thé dam chét khi dap 1&n ching va dé tao diéu
kién cho Tang ching tu hdi, cung nhau tu tap. An Cu Kiét Ha la su6i ngudn tam linh vi diéu cla Dao
Phét, vi qua nhitng thang ngay do, thic liém than tdm, sach tan lan nhau tu hoc, thuc nghiém va phat
trién tdm linh, hod gidi nhitng ndi két cla chinh minh, xod bd di biét, d€ c6 thé dem nhitng hoa trai
hanh phuc, an lac d6 dang tang cudc ddi. D6 la mang mach cua Phat gido da trd thanh truyén thong tur
ngay Duc Phat con tai thé€ dén ngay hém nay.

O Viét Nam, cf vao R&m Thang 4 am lich d&n R&m thang 7 am lich la mua An Cu Kiét ha, la
chuyén binh thudng va phai cd. Nhung, tai nudc ngoai, mét ngdi chiia ma té chirc véi s lugng Tang Ni
cau hdi dong duc, qua that la khd khan vé nhiéu mat, nhung nay thi da cé.

Day khong phai la su pho trugng siic manh hay chirng minh cho mot van dé nao khac, nhung
ma la mot truyén thong day Bi Tri, la sif'c s6ng sinh dong cua Phat gido. Chu Tang hoi tu, hoa hgp tu
hanh qua 13 niém vui khén cling, vi Phat gido co phat trién, khdi sdc, duy tri, ton tai va c6 déng gop
dudc nhirng gia tri ich Igi cho con ngudi hay khdng, déu nhG vao Gigi Dinh Hué cla su thuc hanh phap.

Cac Ngai da bao lan xac quyét chinh minh qua nhirng IGi nguyén that hung vi, cao dep nhu: “Nga
kim phat tam bat vi tu’ cdu Nhon Thién phuoc bau, Thanh Van, Duyén Giac, nai chi quyén thua chu’' vi B6
Tat, duy y Toi Thuong thua, phat B dé tam, nguyén dif phap gidi ching sanh nhut thoi dong dac A ndu
da la Tam miéu tam Bo dé.” Vang, con dudng thanh Phat va c(ru do ching sanh, dé la huéng di cia chu
Tang gia Phat gido ndi chung va ndi riéng, cla Phat gido Viét. Cho nén, tat ca nhirng chuyén thi phi,
vinh nhuc, chic danh, Igi duGng. déu la phu phi€ém, vo thudng... c6 dén chdng, cling déu nhu con gidé
thoang qua, cac bac Chung trung Ton déu khong mang tdi va roi vdi thdi gian, vdi nang Iuc tu hanh, moi
chuyén sé qua nhu hat suong dudi anh mat trdi. Han nira, con cd biét bao nhiéu la cac van nan bat
hanh, khé dau clia con ngudi, clia x& hdi dang cau clru ndi cac Ngai- la ngudn subi tdm linh tudi mat
cho nhén loai.

Chung t6i dugc gap nhiéu Tang Ni tré & Viét Nam bay gid, da lap chi nguyén dem Phat gido dan
than vao cudc ddi dé lam giam bt khd dau cho con ngudi. Cac vi do déu khéng mong cau ra nudc
ngoai, ma 4§ tai Viét Nam, song hanh thanh ban, 1ap thanh Doan S Gia Nhu Lai dem Gidao Phap, dem
tdm long, dem van hoa Phét gido dén nhiéu vung trén dat nudc Viét nam- nhirng ndi ma qua thap ky,
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khéng c6 mét ngdi chua nao hudng gi la c6 bong dang cta cac vi tu si Phat gido. Cac vi do dén cac vung
do6 dé day hoc, gilip d8 tinh than va vt chat, hudng dan gido ly can ban, chia xé niém dau ndi khé cla
cu dan ting dia phudgng. M6t Phéat gido binh dan, thuc dung, can ban, khong triét thuyét cao siéu, hinh
nhi thugng hoc, vi nhitng noi do, noi “bién dia khén khd” cé nhiéu ngudi khéng du &n dd méc, trudng
hoc khong cd, thi chit nghia & dau ra. v.v... B4 phai chang la ly tudng cua Phat gido dan than, dem Dao
Phat di vao cubc ddi ban vui cliu khé. Ho dd va dang thuc hién mdt cach 4m tham, khdng phd
trugng...vi do la nguyén I6n cta ho chi vi con ngudi, vi dong loai. Con ngudi 6 bat cir nai dau, khi si
tham sén con, nghiép luc chiéu cadm, thi van con dau khé va can dudgc céc vi tu si hudng dan tu tap.

Ngugi Phat tr vi ngoéi dai s6ng ban ron cla gia dinh, tim dén nhCrng gié tri tam linh cao qui va
mong doén nhan dugc nhitng an ddc cia Tam Bao, lam cho cubc so'ng c6 them y nghia cho minh va cho
ngudi. Trudc mat, ngerl Phéat tr tim Thay, tim Phap, theo tu tap dé dugc tdm an lac, hoa g|a| nhu’ng
phién todi khé dau cla ddi sdng terdng ngay, con dat van dé rong han, nhu giai thoat tat ca moi kho
dau, thoat khdi luan héi v.v lai la van dé khac nira. Budc chan tran vanNIa nhirng budc bay gid va lduc
néy, bdi vi néu budc chan di khong virng, bi nhiéu chi phdi do tu minh dé dudi, khong tu tap ma con bi
16i cubn theo moi van dé thai thugng, thi hién tai da khéng an lac, hanh phic hudng gi la tuong lai.

Nay ban! cé ai trong cudc hong tran, mot lan dat chan trén hanh tinh xanh ma ma khong phai
trdi theo dong ddi vé dén mot dich diém nao dé. Nhung, ngay rdi khoi ndi chén tran gian, ching ta sé
vé dau? Cé ai ndm bat dugc sudi may ngan, nghe lai tirng con gid thoang. C ai thirc sudt dém trudng
va thay ngay dém chi la mét. Co ai 6m dugc bong dang thdi gian dang liéu trai hod hinh sinh diét, thay
béng mat trGi lubn c6 mat du la bong dém da kéo vé. Hay cuGi vui nhu' nu cuGi tha tré, tinh khoi, trong
ngdn clia cai tam chan chat, don gian. Cudc dgi da qua nhiéu nhieéu nhuang, phirc tap roi, cd thém
chiing ta trong 16 trinh sinh t&r cling thé thdi, cling dau khd, x6t xa, khdc cudi theo tdm tudng. . CS can
gi thém nhiing dinh ki€n, thanh kién, ta kién, vong tudng dién dao cho ddi nhiéu hé luy, rbi ren. Hay
quang di nhirng tam dia xau ac, hay ngoi xudng day, dung lai d6i mat lao lién chay theo dong ddi, hay
nhin Ién bau trdi dé thay may van xanh, hagi thd thdm tho mui dinh lac. DLrng lam khé chinh minh vi
vong tudng, vi ngudi khd, ta khG, ngudi bénh thi ta nao vui, dd la tu tudng cia B tat Duy Ma cit bdc
lén cao tan nui ngan bién rong, vGi cai tam dai tU dai bi hL‘Jng trang. Nhung, dira bé tha nhin dgi thay
ngac nhién, tha mong vi tam la dinh, tam la tué, tam la dat trgi khong ngan cach, tam la mot niém thién
thu, cudc bi thir tranh gianh rai xuéng dé chi con 1a tai san tdm linh v ngdn, tanh khéng déng gdp cho
hanh phuc ctia con ngudi. .

Dan do, suy nghi nhu I8i thd ciia Nguyén Khuyén:

“Cau tha nghi dan do mudn viét
viét dua ai, ai biét ma dua”

Nhung rdi véi tdm tinh cla ngudi con Phét, 16i thd van nhu cd bén phén tudn tran. Ching toi
mudn néu Ién nhitng dir kién ndng bong & trén, d& nhitng ai hitu tdm vdi su tén sinh clia Phat gido
trong dong sinh ménh cula tirng qudc gia ma Pao Phat da va dang dong gdép cho nhitng gia tri cao dep
clia con ngudi subt chiéu dai lich sir nhan loai, hdy nén quan tdm va suy tu dén. Ping bao nghi rang:
Giao phap cta Dao Phat cao dep, v&i bon van tam ngan phap mén thich (fng véi moi nhu cau tam linh
clia con ngud, nhung néu ching ta khéng tu tap, khéng quan chiéu lai minh, khdng xién dudng phd
bién gido phap dén moi ngudi dang can cau d& dem lai an lac cho chinh minh va nhén loai, cd 1é ngudi
con Phat ching ta da c6 phu thdm an cta Bang Cha Lanh- ngugi da thi hién vao cdi ta ba day nam
trudc, chi v8i muc dich duy nhat * Khai Thi Ngo Nhap Phat Tri Kién”.

Nhing IGi chan thanh, tdm su’ & trén, co Ié ban khong dong y, chudng tai, khé chap nhan, nhung
xin dén nhan & day nhu mét tam long cla ngudi con Phat.

Mot hat suong roi gilra dét troi
VG tinh cham phai bén hu’ khdng
hdi ai tung nhat loi chan chat

¢ dbi tdm tinh bot khé dau
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em bé ngdy xua dp mong dau
nghe trong déi mat co hoi cay
mau xanh cua dat hay cua mong
héy dé thuyén tur chd gidc mo

trong dém u toi, ngan sao sang
18p lanh muédn trung nhiing ucc mo
xin nguoi tim lai vuon tho cd
trdi dat xanh méu bdi tudi tho..
Minh Thanh

Xin dudc kinh chia xé cung moi ngudi vdi nhirng udc ma.

Mong lam thay!

Viét xong ngay 18.07.2008
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