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PHẦN I

BÀI THỨ 6

TU HÀNH


TU HÀNH:  Sửa đổi hành vi, bỏ dữ làm lành, xa lìa thế tục, theo đạo. Và khi đi, đứng, nằm, ngồi phải có oai nghi, lúc nói năng cần phải ôn hòa nhã nhặn và khiêm nhường; ý không tham sân và si; thân không sát sanh, trộm cắp và dâm ô; miệng không nói hai lời (lưỡi đôi chiều: tời đây nói kia, tới kia nói đây; tỷ như đòn xóc nhọn hai đầu). Không nói lời hung dữ (thế tục gọi là nói đùa, hỗn ẩu…). Không nói dối trá. Không nói lời thêu dệt, chuyện ít xít cho nhiều, như (Không đến số trăm người mà nói người ta đông như kiến cỏ). Không ăn những đồ rượu thịt v.v… Thế gọi là tu hành.
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