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NGỒI PHÁP TỌA BỒ ĐỀ


Trong kinh Trang Nghiêm nói:  Bấy giờ Bồ Tát đến nơi trường Bồ Đề thị hiện lấy cỏ trải khắp chung quanh, oai nghi của Ngài cũng như con Sư tử vương (chúa) đầy đủ thế lực, tinh tấn vững vàng, không có những sự lỗi lầm, tôn quý tự tại trí huệ giác ngộ, có danh xưng lớn lao, hàng phục bọn ma, xô dẹp ngoại đạo, đầy đủ bao nhiêu công đức như thế. Khi Ngài sắp chứng quả Bồ Đề, thì xây mặt về hướng Đông, ở bên trên đám tịnh thảo, tréo chân mà ngồi, vững mình chánh niệm và phát lời đại nguyện rằng:  “Ta nếu không chứng được đạo quả Vô thượng Bồ Đề, thì thà tan nát thân này, chớ không bao giờ ta đứng dậy khỏi pháp tòa này”. Bấy giờ Bồ Tát bước lên pháp tọa Bồ Đề, Ngài bèn chứng được pháp “Phương quảng thần thông du hí” và “Đại định Thủ lăng nghiêm” (hai pháp định tối cao chỉ có Phật chứng).
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